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ELA HLOKO:

2

NSC — Tlhahlo ya go swaya

) DiriSa rubriki ye ge o swaya ditaodiSo (Lephephe la 3, KAROLO YA A).
o Meputso ya 0 - 50 e arotSwe ka magato a mahlano a ditlhalo$o.
o Mo go diteng, polelo le mongwalelo, le legato le lengwe le le lengwe la magato a ditlhaloSo a mahlano le arotSwe ka dikarolwana tSe pedi, e lego

legato la godimo le la fase go lebeletdwe kabo ya meputso le ditlhalo3o.
o Sebopego ga se sa arolwa ka legato la godimo le la fase.

KAROLO YA A: RUBRIKI YA GO SWAYA DITAODISO [MEPUTSO YE 50]

DBE/Dibatsela 2025

Dinyakwa

Bokgoni bja go ikgetha

Bokgoni bja maemo

Bokgoni bja magareng

Bokgoni bja motheo

Ga go bokgoni

DITENG LE
PEAKANYO

(Go araba
dipotsiso)

Tatelano ya
dikgopolo ge

go dirwa peakanyo.
Temogo ya morero,
baamogedi ba
tshedimoso le
dikamano.

MEPUTSO YE 30

godimo bja go beakanya le
go tlemaganya dikgopolo
mo go matseno, mmele le
mafetSo.

matseno, mmele le
mafetSo.

28-30 22-24 16-18 10-12 4-6

-Bokgoni bja go araba -PotsiSo e arabilwe -Karabo e a kgotsofatsa. -Tlemagano ya dikgopolo ga | -Molekwa o tSwele tseleng
o potsiSo ke bja maemo a gabotsebotse. -Dikgopolo di tlemagane se ya maleba. kudukudu.
€ | godimodimo go fetisa. -Dikgopolo di kgahlisa ebile di a kgodisa. -Dikgopolo ga di tSwelele -Dikgopolo di hlakahlakane
T |- Dikgopolo tSa go laetSa kudu ebile di sepelelana le | -Peakanyo le tlemagano gabotse ebile ga di bontShe | ebile ga di nepise.
8-, bohlale, t8a go hlohla hlogo/sererwa. ya dikgopolo ke t3e boitlhamelo. -Dikgopolo ga di nepiSe
8 | mabjoko tSeo di -Peakanyo le tlemagano dikaone mo go matseno, -Tatelano le tlemagano ya hlogo ebile di a ipoeletsa.
9 | tSweletdago tsebo ye e ya dikgopolo ke tSe mmele le mafetSo. dikgopolo di tSwelela -Ga go tatelano le
S | tseneletsego. dibotsebotse mo go gannyane. tlemagano ya dikgopolo.
9 |-Peakanyo le tlemagano matseno, mmele le

ke tSeo di ikgethilego mo mafetso.

go matseno, mmele le

mafetSo.

25-27 19-21 13-15 7-9 0-3

-Bokgoni bja go araba -Potsiso e arabilwe -PotsiSo e arabilwe ka mo | -Molekwa o tSwele tseleng. -Ga go bolelwe selo ka

potSiSo ke bja maemo a gabotse. go kgotsofatSago eupsa -Dikgopolo di hlakahlakane. | hlogo yeo e filwego.

godimodimo. -Dikgopolo di a kgahlisa ga se ya hlaka gabotse. -Ga go peakanyo goba -0 tSwele tseleng kudukudu.
9 | -Dikgopolo t3a go laet3a ebile di sepelelana le -Tlemagano ya dikgopolo e | tlemagano ya dikgopolo yeo | -Diteng ga di nepiSe ebile di
& | bohlale, tsa go hlohla hlogo/sererwa. a kgotsofatSa ebile e a e tSwelelago. hlakahlakane.
£ | mabjoko t3eo di -Peakanyo le tlemagano kgodisa.
% tSweletSago tsebo ye e ya dikgopolo ke tSe -Peakanyo le tlemagano
> tseneletSego. dibotse mo go matseno, ya dikgopolo di a
-1 | -Bokgoni bja maemo a mmele le mafetso. kgotsofatS§a mo go

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe
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NSC — Tlhahlo ya go swaya

DBE/Dibatsela 2025

POLELO,
MONGWALELO
LE
PALOBOHLATSE

Segalo, retSistara,

14-15

11-12

8-9

5-6

0-3

-Segalo, retSistara, setaele
le tlotlontSu di sepelelana
kudukudu le morero,
baamogedi le dikamano.
-Polelo ke ya boitshepo, ya

-Segalo, retSistara, setaele
le tlotlontSu di sepelelana
gabotsebotse le morero,
baamogedi le dikamano.
-Polelo e na le maatla, ya

-Segalo, retSistara, setaele
le tlotlontSu di sepelelana
gabotse le morero,
baamogedi le dikamano.
-TiriSo ya maleba ya polelo

-Segalo, retSistara, setaele le
tlotlontSu di sepelelana
gannyane le morero,
baamogedi le dikamano.
-TiriSo ya polelo ke ya

-Polelo ga e kwesiSagale.
-Segalo, retSistara, setaele
le tlotlontSu ga di sepelelane
le morero, baamogedi le
dikamano.

mongwalelo, g go nona, ya segalo sa maleba. e dira gore molaetsa o motheo. -TlotlontSu ke ye nnyane
tlotlontSu ya 5 | maatlakgogedi. -Dipho3o t8a popopolelo le | kwagale. -Segalo le mosito ga se tS8a | kudukudu moo e lego gore e
maleba ya morero S |-Poleloe nale segalo sa mopeleto ga se tSe kae. -Segalo ke sa maleba. maleba. dira gore ditaba di se
le dikamano. 8 | go ba le maatlakgogedi -Polelo e beakantswe -Mebolelwana e diriSitSwe | -TlotlontSu ke ye nnyane kwesisagale.
Kgetho ya mantsu. S | ebile e nonne ka gabotsebotse. go godisa boleng bja kudu.
TiriSo ya polelo le S | mebolelwana ya go diteng.
melawana, 9 | kgahliga.
maswao, -Go nyakile go se be le ge
popopolelo le e ka ba phodwana e tee ya
mopeleto. popopolelo le mopeleto.
-Polelo e beakantSwe ka
MEPUTSO YE 15 bokgwari bja maemo a
godimodimo.
13 10 7 4
-Polelo ya maemo a -Polelo ke ya maemo a -TiriSo ya polelo e a -Polelo ga e kgotsofatSe.
o | godimodimo ya go ba le godimo ya go ba le kgotsofatSa eupSa e nale |-Ga go phapantSho ya
@ | segalo se maatla. maatlakgogedi. dipho$o. mafoko.
‘s |-Go nyakile go se be le ge |-Segalo ke sa maleba sa -Segalo se a kgotsofatSa -TlotlontSu ga se ye kaalo.
o | e ka ba phoswana e tee ya |go ba le maatlakgogedi. eupSa mebolelwana ga se
"g popopolelo goba mopeleto. |-Go na le diphoSwana tSe ya diriSwa o kaalo.
9 -Polelo e beakantdwe ka nnyane tSa popopolelo le
bokgwari. mopeleto.
-Polelo e beakantdwe
gabotse.
SEBOPEGO 5 4 3 2 0-1
-TSwet3opele ya sererwa |-Tatelano ye botse ya -Dintlha tSa maleba di -Dintlha tSa maleba ga se tSe | -Dintlha tSa maleba ga di
Dinyakwa/dipharolo ke ya maemo a tSwetSopele ya dintlha. tSweleditSwe. kae. gona.
gantsho tsa godimodimo. -Tlemagano ye botse ya -Mafoko le ditemana di -Mafoko le ditemana di na le | -Mafoko le ditemana di
setSweletSwa. -Tlhalo$o ya dikgopolo ke |dintlha le dikgopolo. hlamegile gabotse. dipho$o. fosagetse.

TSwetSopele ya
ditemana le tthhamo
ya mafoko.

MEPUTSO YE §

ya maemo a godimodimo.
-Tlhamo ya mafoko le
ditemana ke ya go ikgetha,
ya maemo a godimodimo.

-Mafoko le ditemana di
beakantdwe ka makgethe.

-TaodiSo e a kwagala.

-TaodiSo e a kwagala eup3a
e na le mafokodi.

-TaodiSo ga e kwagale.

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe
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KAROLO YA B: RUBRIKI YA GO SWAYA DITSWELETSWA TSE TELELE TSA TIRISANO [MEPUTSO YE 25]

DBE/Dibatsela 2025

Dinyakwa Bokgoni bja go ikgetha Bokgoni bja maemo Bokgoni bja Bokgoni bja motheo Ga go bokgoni
magareng

DITENG, PEAKANYO LE 13-15 10-12 7-9 4-6 0-3

SEBOPEGO -Bokgoni bja go araba -Bokgoni bjo -Bokgoni bja go -Bokgoni bja motheo bja -Karabo ya gagwe ga e

Go araba dipotSiso le dikgopolo.
Tatelano le peakanyo ya
dikgopolo.

Morero, baamogedi,
dinyakwa/dipharologantsho le
dikamano.

MEPUTSO YE 15

potSiso ke bja maemo a
godimodimo go fetisa.

- Dikgopolo ke t3a go
laetSa bohlale, le go
mabjoko.

-Tsebo ke ye e
tseneletSego ya dinyakwa
tSa mohuta wa
setSweletSwa.

-Ditaba di nepisa
setSweletSwa thwi.
-Tlemagano ya diteng le
dikgopolo ke ya maemo a
godimo.

-TlhaloSo ya ditaba ke ya

bobotsebotse bja go
araba potSiso bjoo bo
laetSago tsebo ye botse
ya mohuta wa
setSweletSwa.

-Ditaba di nepisa
setSweletSwa.

-Molekwa ga se a tSwa
tseleng.

-Tlemagano ya diteng le
dikgopolo ke ye botse.
-TlhaloSo ya ditaba ke ye
botse ebile e thekga
sererwa.

-Sebopego ke sa maleba

kgotsofatSa bja go
araba potSiso bja go
laetSa tsebo ya mohuta
wa setSweletSwa.

-Go na le nepiso eupsa
go na le go tdwa
tseleng gannyane.
-Tlemagano ya
dikgopolo le dikamano
e a kgotsofat3a.
-Tlhalo3o ya ditaba e a
kgotsofatSa ebile e
thekga sererwa.
-Sebopego ke sa
maleba eups3a se na le

go araba potSiSo bja go
laetSa tsebo ye nnyane
ya dinyakwa tSa mohuta
wa setSweletSwa.

-Go na le nepiso ye
nnyane ya setSweletSwa
eupSa go na le go tdwa
tseleng.

-Tlemagano ya diteng le

dikgopolo ga se ye kaalo.

-TlhaloSo ya ditaba ke ya
motheo ebile e thekga
sererwa gannyane.

- Melao ya sebopego ga
se ya SomiSwa ka

laetSe tsebo le ye nnyane
ya mohuta wa
setSweletSwa.

-MolaetSa ga o tSwelele
gabotse ka ge molekwa a
tSwele tseleng kudukudu.
-Ga go tlemagano ya
diteng le dikgopolo.
-Ditaba di hlaloswa
gannyane.

-Sebopego sa
setSweletSwa ga se sona.

maemo a godimo ebile e eupSasenale diphoso tSe tshwanelo.
thekga sererwa. diphoSwana di se kae. dintSinyana. -Go tlogetSwe dintlha tSe
-Sebopego ke sa maleba bohlokwa.
sa go sepelelana le
setdweletSwa.
POLELO, SETAELE LE 9-10 7-8 5-6 3-4 0-2

PALOBOHLATSE

Segalo, retSistara, setaele,
morero, baamogedi le dikamano.
TiriSo ya polelo le melawana.
Kgetho ya mant3u.

Maswao le mopeleto.

MEPUTSO YE 10

-Segalo, retSistara, setaele
le tlotlontSu di sepelelana
gabotsebotse le morero,
baamogedi le dikamano.
-Polelo e nepagetSe ebile
e hlamegile gabotse.

-Go nyakile go se be le ge
e ka ba phoswana e tee ya
popopolelo le mopeleto.

-Segalo, retSistara,
setaele le tlotlont3Su di
sepelelana gabotse le
morero, baamogedi le
dikamano.

-Polelo e na le diphoSo
tSe nnyane tSa
popopolelo ebile e
hlamegile gabotse.
-TlotlontSu ke ye ntSi.

- Dipho$o ga se tSe dintsi.

-Segalo, retSistara,
setaele le tlotlont3Su di
sepelelana le morero,
baamogedi le
dikamano.

-Dipho$o tSa
popopolelo ga se tSe
dintsi.

-TlotlontSu ke yeo e
lekanet3ego.
-Diphoswana tSeo di
lego gona ga di fetoSe
molaetsa.

-Segalo, retSistara,
setaele le tlotlontSu ga di
sepelelane gabotse le
morero, baamogedi le
dikamano.

-Popopolelo ga se yeo e
nepagetSego ebile e
tletSe ka diphoS$o.
-TlotlontSu ga se ye ntsi.
-MolaetSa o a tSwelela
eupSa o arositSwe.

-Segalo, retSistara,
setaele le tlotlontSu ga di
sepelelane le morero,
baamogedi le dikamano.
-Sengwalo se tletSe ka
dipho$o ebile se
hlakahlakane.
-TlotlontSu yeo e lego
gona ga e sepelelane. le
morero le gannyane
-MolaetSa ga o tSwelele
le gannyane.

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe
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ELA HLOKO:

e Dintlha tSeo di filwego ka tlase ga hlogo ye nngwe le ye nngwe ke tSa go hlahla
baswai fela.

e KweSiSo ya molekwa ya hlogo yeo a e kgethilego e elwe Sedi le ge dintlha tSa gagwe
di fapana le tSeo di filwego.

KAROLO YA A: DITAODISO

POTSISO YA 1

Balekwa ba ngwale taodiSo ya mantSu a 400—450 ka hlogo e tee ya tSeo di filwego. Ba

ka ngwala ka mehuta ye e latelago ya ditaodiSo: TaodiSokanegelo, taodiSotlhalosi,

taodiSokgadimo, taodiSokahlaahlo, taodiSongangiSano goba tswalano ya tSona.

1.1 Motsotsong woo ke ile ka lemoga gore bagwera ba a lahletSa

Go letetSwe gore molekwa a anege ka maitemogelo a gagwe mabapi le
bagwera ba go se tshepagale.

1.2 Go kaonafala ga dipoelo tS8a Marematlou ngwageng wa 2024

Go letetSwe gore molekwa a laetSe mekgwanakgwana ye e thusSitSsego go
kaonafatSa dipoelo tSa Marematlou tSa ngwaga wa 2024.

1.3 Ditlamorago tSa phetogo ya leratadima

Go letetSwe gore molekwa a hlaloSe ditlamorago tSeo di hlolwago ke phetogo
ya leratadima.

1.4 Ke mo ke bonego gore go tseba maleme a mantsi go bohlokwa

Go letetSwe gore molekwa a anege ka tiragalo/ditiragalo tSe di mo lemositSego
bohlokwa bja go tseba maleme a mantsi.

1.5 Tik-tok ke mahlophaasenya

Go letetSwe gore molekwa a laetSe mahlakore a mabedi, a botse le bobe bja
go SomiSa Tik-tok.

1.6 Basadi ke baapei ba bakaone go feta banna. Dumela goba o ganetse.
Go letetSwe gore molekwa a kgethe lehlakore la go dumela goba la go ganetsa.
Lehlakoreng la go dumela a laetSe bokgoni bja basadi bja go apea.

Lehlakoreng la go ganetSa a laetSe ka fao basadi ba sa phalego banna ka go
apea.

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe Phetla
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Tlhathollo ya ditSweletSwa tSa go bonwa e akaretSa mehuta ya ditaodiSo ka
moka. Molekwa o ikgethela seswantSho gomme a ngwala taodiSo ka mohuta
wo a o nyalantShago le seswantsho seo.

1.7 Go letetSwe gore molekwa a tSweletSe sengwalwa sa gagwe ka tlhathollo ya
seo se tSweletSwago seswantShong ntle le go fetola kgopolokgolo. A hlaloSe
ka fao batho ba ba budulego tlhaologanyong ba nago le mokgwa wa maleba
wa go bolela le batho go feta ba go se butSwe tlhaologanyong. [50]

1.8 Go letetSwe gore molekwa a tSweletSe sengwalwa sa gagwe ka tlhathollo ya
seo se tSweletSwago seswantShong ntle le go fetola kgopolokgolo. A tSweletSe
ka fao moetapele wa maleba a swanetSego go hlola moya wa kwano le botee
go balatedi ba gagwe. [50]

PALOMOKA YA KAROLO YA A: 50

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe Phetla
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KAROLO YA B: DITSWELETSWA TSA TIRISANO

POTSISO YA 2

2.1 LENGWALO LA SEMMUSO

Mohlala mabapi le diteng tSa sererwa:
Go letetSwe gore molekwa a ngwalele molaodi wa lebenkele lengwalo la
boipelaetSo mabapi le lebese le le senyegilego fela le sa le nakong.

Sebopego le diponagalo/dinyakwa

Sebopego le botelele e be tSa maleba.

Diatrese tSe pedi, e lego ya mongwadi le moamogedi/moromedi le
moromelwa.

Atrese ya mongwadi/moromedi e be le letSatSikgwedi.

Maemo a moamogedi/moromelwa le atrese

Madume

Hlogo ya taba

Matseno

Diteng di be mabapi le boipelaetSo ka lebese le le senyegilego fela le sa le
nakong.

LaetSa seo o letetS8ego go bona se diragala.

RetSistara le segalo e be t3e di fodilego, t§a semmuso.

T8homisSopolelo, tlotlontSu le maswaodikga e be tSe di nepagetSego.
Mafelelo/Bofelo e be boitsebiSo bja mongwadi

Mohlala: Ka boikokobetSo/Ke nna/Wa lena

Mokgaetsi Maja/M Maja

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe Phetla
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NSC — Tlhahlo ya go swaya

2.2 BOITSEBISOPHELO LE LENGWALO LA GO TIISETSA KGOPELO

Mohlala mabapi le diteng tSa sererwa:
Go letetSwe gore molekwa a ngwale boitsebiSophelo a SomiSa dintlha tSe a di
filwego le lengwalo la go tiiSetSa kgopelo ya mosomo wa bongwaledi.

Sebopego le diponagalo/dinyakwa

A.

e o vy

BoitsebiSophelo
BoitsebiSo bja mong
T8a dithuto
Maitemogelo a moSomo
Dihlatse

Lengwalo la go tiiSetSa kgopelo

Sebopego le botelele e be tSa maleba.

Diatrese tSe pedi, e lego ya mongwadi le moamogedi/moromedi le
moromelwa.

Atrese ya mongwadi/moromedi e be le letSatSikgwedi.

Maemo a moamogedi/moromelwa le atrese

Madume

Hlogo ya taba

Matseno

Diteng di be mabapi le kgopelo ya moSomo wa bongwaledi.

LaetSa gore sekgoba se o se kgopelago se phatlaladitSwe kae, ka letSatSi
lefe.

LaetSa gore go tiiSetSa kgopelo ya gago, o rometSe boitsebiSophelo bjo bo
laetSago boitsebiSo bja mong, dithuto, maitemogelo a moSomo le maina a
dihlatse.

RetSistara le segalo e be t3e di fodilego, tSa semmuso.

T8homisSopolelo, tlotlontSu le maswaodikga e be t8a maleba.
Mafelelo/bofelo le leina:

Ka boikokobetso

Wa lena

Kola R (Moh.)

2.3 POLELO

Mohlala mabapi le diteng tSa sererwa:
Go letetS8we gore molekwa a tSweletSe polelo legatong la bafsa ba motse wa
gabo.

Sebopego le diponagalo/dinyakwa.

Matseno, mmele le mafelelo/thumo.

Matseno e be a a gogago Sedi ya batheeletsi.

Diteng di be mabapi le phadiSano ya mmino wa Lekompo letSatSing la
bafsa.

Go Somiswe mafoko a makopana a dikgopolo tSe bonolo.

RetSistara le polelo e be t8a go hlompha.

T8homisSopolelo, tlotlontSu le maswaodikga e be tSe di nepagetSego.

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe Phetla
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2.4 POTSISOTHERISANO

Mohlala mabapi le diteng tSa sererwa:
Go letetSwe gore molekwa a laetSe dipotSiSo le dikarabo gare ga mmotsisi le
mmotsiSwa. TSona di be mabapi le katlego ya morutwana yo a thopilego difoka.

Sebopego le diponagalo/dinyakwa

Go SomisSwe dithekniki tSa potsiSotheriSano.

Go be le mmotSisi le mmotSisSwa.

Go fiwe maina a diboledi ka lehlakoreng la nngele la letlakala.

Leina la seboledi se sengwe le se sengwe le latelwe ke dikgorwana.
Polelo ya seboledi se sengwe le se sengwe e be mothalading wo moswa.
MmotSiSwa a hlohlwe ka go botSiSwa dipotSiSo tSa go lebana le difoka tSe
a di thopilego.

Go Somiswe dithekniki tSa potSiSotheriSano go ya ka magato a a latelago:

e Matseno a e lego boitlhaloSo a tSwelet§e morero.

e Go be le kwesiSano le kamogelano go hlola moya wa go tshepana.

e MmotSiSi a botSiSe dipotsSiSo go tSwa go tSa kakaretSo go ya go tSa go

ikgetha.

e DipotSiSo e be tSa maleba, go SomiSwe polelo ya go hlamega, ya
phatadiganong.

e MmotSiSwa a arabe ka bokgwari go laetSa tsebo.

e Mafelelo/Thumo ye e tSweletSago ditebogo [25]

2.5 ATHIKELE YA KGATISOBAKA

Mohlala mabapi le diteng tSa sererwa:
Go letetSwe gore molekwa a tSweletSe seabe sa tlhokego ya meSomo
maphelong a bafsa.

Sebopego le diponagalo/dinyakwa

Leina la kgatiSobaka

Leina la kgwedi le nomoro ya letlakala

Hlogo ya taba

Leina la mmegi

Dintlha di fiwe ka boripana le ka nepagalo ntle le go kgopamiSa nnete.

Go ngwalwe ditaba tSe bohlokwa fela.

Diteng di be mabapi le seabe sa tthokego ya meSomo maphelong a bafsa.
Molaet8a wa taodiSwana/Athikele o fihlelele mmadi.

RetSistara le polelo e be tSa maleba.

T8homisopolelo, tlotlontSu le maswaodikga e be tSe di nepagetSego. [25]

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe Phetla
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2.6

NSC - Tlhahlo ya go swaya

LENANEOTHERO LE METSOTSO

Mohlala mabapi le diteng tSa sererwa:
Go letetSwe gore molekwa a ngwale lenaneothero le metsotso ya kopano ya
lekgotla la badudi.

Sebopego le diponagalo/dinyakwa

Lenaneothero

e E be kakaretSo ya tSeo di tlogo ahlaahlwa kopanong.

¢ Go beakanywe dihlogo tSa lenanethero go ya ka bohlokwa bja tSona.

e Hlogo ye nngwe le ye nngwe e abelwe nako gore tshepediSo e be ya
maleba.

Metsotso

Thoma ka go ngwala tSe di latelago:

e Leinala mokgatlo

LetSatSikgwedi, lefelo le nako ye kopano e swerwego ka yona
Pulo le kamogelo ka modulasetulo

Maina a maloko ao a tlilego

Maina a maloko ao a kgopetSego tshwarelo

Palo ya metsotso ya kopano ya go feta

Kamogelo ya metsotso

DitSwametsotsong

Tabakgolo ya letSatSi: Go kgaotSwa ga meetse kgafetSakgafetSa
Tsopola tSe go kwanwego ka tSona ka boripana.

LetSatSi la kopano ye e latelago

Tswalelo

Ngwala ka lebaka le le fetilego.

RetSistara le polelo e be t§a semmuso.

T8homisSopolelo, tlotlontSu le maswaodikga e be tSe di nepagetSego. [25]

PALOMOKA YA KAROLO YA B: 50
PALOMOKA YA TLHAHLOBO: 100

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe
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